“E il laser verde

la nuova frontiera

dell'urologia™

In sala operatoria si fa
sempre pin ricorso a

tecniche non invasive
lacono: "L aiuto dei

robot ¢ fondamentale”™

ecniche sempre pii
all'avanguardia, chi
rurgia sempre meno in
vasiva. L'urclogia ha
subito una trasforma
zlone, grazie alla tecnologia. Il pro
fessore Fabrizio lacono, docente
di urologia della Federico 11, & uno
dei massimi esperti delle nuove
tecniche mediche e chirurgiche
del campao. «Si & passati da una chi
rurgia aperta, a una endoscopica,
laparoscopica e robotica - splega
lacono - [acendo, cosl, passi in
avanti considerevolis. Un cambia
mento radicale, soprattutto per la
cura delle malattie prostatiche:

«QQuaranta annl M operavamo i
“cielo aperto®, con una degenza di
selle glorml. Oggi un intervenlo
all'ipertrofia prostatica benigna
viene eseguito anche attraverso il
laser verde e il paziente viene di
messo il giorno dopo, in anestesia
locale e con tecniche operatorie
assolutamente non invasive. E i ri-
sultati sono gl stessi di 40 anni
fas. Tecniche laparoscopiche an
che perl tumori al rene o alla vesci
i «Anche in questo caso - splega
lacono - lajuto dei robot & fonda

mentale perché non si effettuano

piih grandl Incisionl. Altraverso
piccoll fori si raggiunge la parte in
teressatas. Ancora le linee endo
scopiche: «Per la vescica o anche
per | calcoli ai reni abbiamo una
strumentazione che sempre pii
plccola e sempre pill tecnologica.
Andiamo avanti con risultati eccel
lenti, con la tecnologia che ha
cambiato 'approccio chirurgicoos.,

La prevenzione resta la miglior
curi « Per queste patologie
ga lo specialista - & fondamentale.
Per quelle oncologiche, cancro
della prostata o della vescica, o
del testicolo | controlli periodici
sono Indispensabili per interveni

Spie

Sala operatoria
Si utlzzano robot
per gli Interventi
alla prostata e
all apparato
genitako maschiko

re immediatamente. In questo pe
riodo di pandemia - prosegue - la
prevenzione ¢ stata fortemente
rallentata, da un lato per Paffolla
mento delle strutture sanitarie do
vute al Covid, dall’altro, anche,
per la preoccupazione degli stessi
pazientl di evitare contattl ¢ quin
di la possibilita di contagio. Rallen
tamenti che vanno recuperati e su
peratis,

Gran parte delle strutture si so
no adeguate alle nuove tecniche.
sCGran parte delle strulture ospe
daliere e anche centri privati con
venzionaltl sono attrezzatl ag
glunge lacono - penso al grandl

ospedali di Napoll. Se guardiamo
al futuro la chirurgia tradizionale
andri a sparire mentre ¢l saranno
tecniche sempre pit innovative e
all'avanguardia che permetteran
no soluzioni chirurgiche sempre
plit eMcacl e sempre meno invasl
ve che consentono anche una rapi
da ripresa del pazientes. Gli stru
menti non si muovono da soli,
chiarisce il professore: «Conta Ia
mana del chirurgo, come conta il
pilota per l'automobile. Questi
strumenti hanno consentito di fa
re passi estremamente avanti nel
campo della urologias.
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